
Qualquer um pode se tornar vítima de tráfico 
de trabalho. 
Se você foi induzido, recrutado ou transportado para 
trabalho, serviços ou sexo comercial por alguém que 
utilizou força, fraude ou coerção, isso é tráfico humano.

Alvos do tráfico de trabalho: trabalhadores informais, 
temporários estrangeiros, usuários de substâncias, pessoas 
em sofrimento psíquico, desabrigados ou jovens de rua e 
indivíduos enfrentando dificuldades econômicas.

Sinais de tráfico de trabalho:

• usa força, fraude, promessas ou controle psicológico
• te força a fazer longas jornadas ou trabalho perigoso
• te paga muito pouco ou nada, retém seus pagamentos
• pode ameaçar você ou seus entes queridos
• controla sua mobilidade, moradia, acesso ao dinheiro ou 

com quem você pode conversar, e 
• confisca seus documentos ou passaporte.

Tráfico de trabalho é mais comum em trabalho agrícola ou 
rural, construção, pesca, paisagismo, hotéis, restaurantes e 
trabalho doméstico. 

Se você ou algum conhecido está em ambiente 
suspeito de tráfico de trabalho ou sexual, ligue 911.
Você ou alguém de confiança pode também chamar  a Hotline 
Nacional de Tráfico Humano em 1-888-373-7888; enviar 
”BeFree” (233733); ou LiveChat humantraffickinghotline.org.
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